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Lugar Comunidad de Cuidado Hogar San José Saramita 

Fecha 31/10/2024 

Tema Reporte Entrega de Refrigerios Nocturnos, para el mes de octubre de 2024 

Desarrollo 

1. Registro fotográfico de cuaderno de novedades diarias en donde se evidencia 
la entrega de los refrigerios nocturnos desde el área de nutrición al área de 
enfermería, dos veces por semana. (ver anexo fotográfico) 

2. Registro fotográfico de los refrigerios entregados. (ver anexo fotográfico) 
 

CUADRO DE REGRIGERIOS NOCTURNOS 

TIPO DE REFRIGERIO CANTIDAD  

HIPERCALÓRICO  
37 

HIPOGLÚCIDO  
24 

NORMAL 
17 

RENAL  
0 

HIPERCALORICO NO LACTEO 
7 

HIPOGLUCIDO NO LACTEO 
3 

 
 

CUADRO DE SUPLEMENTOS  NUTRICIONALES 
 

COMPLEMENTO  
CANTIDAD 
OFRECE EL 

HOGAR  

CANTIDAD QUE 
ENTREGA LA EPS 

HIPERCALÓRICO  
7 2 

HIPOGLÚCIDO  
0 0 

RENAL  
1 0 

PULMONAR 
7 0 

 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Diana M. Carvajal Coordinadora Hogar San José Saramita 

Giovanna Ramírez Nutricionista Hogar San José Saramita 

Yolanda Poveda Enfermera Hogar San José Saramita 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Realizar el registro en el libro de 
los refrigerios nocturnos 
solicitados y entregados 

 
Equipo cocina jornada tarde Diario 

Continuar garantizando el 
refrigerio nocturno a las 
personas mayores que lo 
requieren 

Giovanna Ramírez Diario 

Distribuir el refrigerio nocturno a 
las personas mayores  

Equipo enfermería Diario 

Próxima reunión Se propone una nueva reunión para el día 30 de noviembre de 2024. 

Elaboró  Giovanna Ramírez 

 



1. REGISTRO FOTOGRÁFICO DE CUADERNO DE NOVEDADES DIARIAS 
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2. REGISTRO FOTOGRÁFICO DE REFRIGERIOS ENTREGADOS 
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